
2014 年慢食、慢遊及永續環境國際學術研討會 簡章 

2014 International Conference on Slow Food, Slow Travel and 

Sustainable Environment 

 

 

會議主題 

 

I. 永續環境與慢活運動 (Eco-environment and Slow Movement) 

II. 在地美食與樂活慢遊 (Local Food and Slow Travel) 

 

 

會議時間：2014年 4月 25日 

 

 

會議地點：嘉義縣大林鎮南華路一段 55號 南華大學  

 

 

主辦單位： 南華大學自然生物科技學系、旅遊管理學系 

                     

 

協辦單位： 教育部「生物/環境/資源-綠色生物資源與產業」課程群組發展計畫 

           南華大學自然醫學研究所 

             南華大學資訊管理學系 

             南華大學電子商務管理學系 

             南華大學資訊工程學系 

             台灣慢遊協會 

             國際慢食協會－大林分會 

 

指導單位： 交通部觀光局 

           行政院農委會 

           教育部 



一、 緣起 

I. 永續環境與慢活運動 (Eco-environment and Slow Movement) 

   南華大學多年來致力於推展以「尊重萬物生命與生態永續發展」理念，教育師生食

衣住行育樂等生活行止均以簡單、健康、環保、生態保護、絕不傷害大地為訴求，帶有

一種歡樂的氣氛，並結合本系有機自然農業理念，為台灣創造樂活有機生命文化，結合

長期以來社會對地球暖化問題及環境的永續發展之關注，推展生態平衡、生物多樣化、 

環境保護的樂活有機生活。「本於自然•用於健康」是南華大學自然生物科技學系發展

的宗旨。為了實踐「善用自然資源與創造健康生活」的理念，本研討會希望可以促進國

內外環境生態與慢活健康養生領域的專家學者實質交流合作，同時也提供國內研究生與

本校大學生參與國際會議和接觸國外學者的機會，以培育具有寬廣學術視野的人才。研

討會主題涵蓋「農業環境與永續經營」、「自然生活與良食教育」、「慢活運動與健康管理」

與「休閒養生與醫療照護」等四大議題，藉由義大利美食科學大學學者與國內知名健康

農業與養生專家學者到訪交流及研究成果經驗分享，可以達到提昇本校推廣環境永續、

健康農業及慢活養生的理念。 

 

II. 在地美食與樂活慢遊 (Local Food and Slow Travel) 

    台灣本身具有豐富的宗教、文化、藝術與餐食文化，各地又積極開發與發揚在地物

產，如文山茶園、宜蘭金棗、池上米、西螺醬油等食材串連起來，便能帶給台灣遊客濃

濃人情味的土地與味覺記憶，具有足夠人文與自然資源發展慢概念的特殊旅遊。同時，

由於「慢」讓遊客能重質不重量，獲取更高品質的旅遊體驗，留下深刻的記憶，與當地

居民建立情感，融入當地文化與環境，因此不僅能發展地方特色，也能促進地方觀光的

永續經營。尤其，未來慢概念旅遊也可能成為台灣企業的軟實力，例如「緩慢民宿」已

經將此概念延伸至日本北海道開設分店。基於學術或實務上的需求，此研討會特邀請已

推廣與實施此種慢概念三十餘年之義大利專家分享經驗，對於台灣產官學界未來發展此

種慢概念之旅遊，將更能確立正確概念與找到有效的行銷重點與方針。同時，藉由國際

學者與專家的到訪交流及分享，提昇產官學界對慢食、慢遊與永續觀光的認識，也得以

在台推廣環境永續、特色在地飲食與低碳慢遊的理念。 
 

 

 

 

 



二、研討會議程 

  時間：2014年 4月 25 日（星期五） 

                   地點：南華大學無盡藏會議廳 W102  

項目 時間 說明 

報到 8:30~9:10 

參加人員辦理報到、領取資料 

貴賓及主持人、發表人、評論人與談人領取相

關資料 

開幕典禮及貴賓致詞 9:10~9:40 

南華大學 林聰明校長 

邀請貴賓: 觀光局官員      

         農委會官員 

         大林鎮鎮長 

大會演講 (Keynote 

Speech) 
9:40~10:40 

Professor Shun Fung Chiu (De la salle 

University, Philippines) 

講題： Sustainable Tourism from sustainable 

consumption and production 

point-of-view 
(主持人：南華大學 旅遊管理學系 陳貞吟系主任) 

茶敘時間 10:40~11:00 
在地特色茶點招待 

在地農產品及生技系產品展示 

專題演講 (Plenary 

speech)  
11:00~12:00 

Professor Paolo Corvo (University of 

Gastronomic Sciences, Italy) 
講題：Slow Food in Slow Tourism: A Model of 

Travel 
(主持人：南華大學 自然生物科技學系 吳澔群老師) 

海報論文研討 12:00~12:20 地點：無盡藏前門大廳 

在地食材午宴 12:20-13:30 在地特色午宴與食材故事影片欣賞 

專題演講 (Plenary 

speech) 
13:30~14:30 

Professor Andrea Pieroni (University of 

Gastronomic Sciences, Italy) 
講題：Traditional Environmental Knowledge 

and Eco-Tourism: Experiences from 

Europe 
(主持人：南華大學 自然生物科技學系 葉月嬌系主任) 

專題演講 (Plenary 

speech) 
14:30~15:20 

Shih-Jui Tung (National Chung-hsing 

University, Taiwan) 

講題：From Table to Farm-Farming and Food 

Education in Taiwan  
(主持人：南華大學 自然生物科技學系 王昱海老師) 

茶敘時間 15:20~15:40 
在地特色茶點招待 

在地農產品及生技系產品展示 

綜合討論 15:40~16:30 

議題：如何在台推動慢活、慢食、慢遊，以利

地方農業與觀光之特色發展 

(主持人：南華大學 副校長 釋慧開教授) 

海報論文研討暨 

農場參訪 
16:30~17:00 參觀生技系精密溫室與自然農場 

  



三、論文主題： 

 I. 永續環境與慢活運動 (Eco-environment and Slow Movement) 

 農業環境與永續經營 

 自然生態與良食教育 

 慢活運動與健康管理 

 休閒養生與醫療照護 

 II. 在地美食與樂活慢遊 (Local Food and Slow Travel) 

 美食觀光與地方意象 

 生態環境與永續觀光     

 低碳旅遊與發展策略 

 慢食慢遊與文化保存 

 其他與生態環境、觀光旅遊或農業之相關議題 

 歡迎碩博士研究生、教師、環保、農業、觀光及健康養生管理等相關領域學術研究

及實務工作者投稿。 

四、預定時程： 

 論文摘要截稿：2014年 4月 10日(星期四) 

 論文摘要審查結果通知：2014年 4月 15 日(星期二) 

 論文全文(可自由選擇) 截稿日：2014年 4月 19日(星期六) 

 研討會舉辦：2014年 4月 25日(星期五) 

 

 投稿須知： 

投稿以中文或英文撰寫均可，摘要格式請參考附件。投稿方式請將文稿轉成 PDF檔

案，請同時將 PDF與 Word檔 e-mail 給會議主題聯絡人，或在活動網址直接報名及

上傳論文摘要。投稿論文若為國科會或其他單位補助計畫，煩請註明補助單位及計

畫編號。 (海報格式請參照網頁規定 http://203.72.5.189/tourism/) 

 

 聯絡方式： 

主題 I. 永續環境與慢活運動 

論文聯絡人：羅俊智 助理教授  

地址：622470 南華大學自然生物科技學系 

   電話：(05)2721001 轉 5510  

e-mail：junchih@mail.nhu.edu.tw 

    主題 II. 在地美食與樂活慢遊 

論文聯絡人：莊鎧溫 助理教授  

地址：622470 南華大學旅遊管理學系 

電話：(05)2721001 轉 56519 

e-mail：kaiwyne@gmail.com 

http://203.72.5.189/tourism/
mailto:junchih@mail.nhu.edu.tw
mailto:kaiwyne@gmail.com


 報名資訊 

 研討會報名表 

中文姓名  

英文姓名  

服務單位 

或 

就讀學校/年級 

 

職稱  

通訊方式                                                        

電話： 

e-mail： 

參

加

類

型 

  參加 4/25 會議 

 

  發表壁報論文 (不限主題) (請第一作者或通訊作者勾選及可) 

午

餐 
葷食                      素食 

日  

期 
年    月    日 編 號  

附註及投稿須知 

(1) 會議日期為 2014 年 4月 25日 

(2) 活動詳情請見 http://203.72.5.189/tourism/ 

(3) 報名方式：填妥本資料表隨附摘要電子檔，於 4月 10日以前寄至各會議主題

聯絡人信箱，或在報名網頁上直接報名及上傳論文摘要。 

(4) 投稿論文格式如附件，中英文皆可。 

                                          經辦人: 

http://203.72.5.189/tourism/

